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Mot:

Trastorns de l’ànim

Proposta de definició

Els trastorns de l'ànim són un conjunt de quadres clínics la principal característica subjacent

dels quals seria una alteració de l'estat d'ànim de l'individu. Solen diferenciar-se dos grups de

trastorns de l'estat d'ànim, en funció de si inclouen o no la presència d'episodis de mania  o

hipomania: els trastorns depressius i els trastorns bipolars.
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