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Mot:

Portfolio Europeu de les Llengties (PEL)

Proposta de definici6:

El Portfolio Europeu de les Llengiies (PEL) és un document personal, basat en el Marc
Europeu Comu de Referencia (MECR) i promogut pel Consell d'Europa, en el qual les persones
que aprenen o han aprés una llengua poden registrar i reflexionar sobre les experiencies
d'aprenentatge de llengiies i cultures.

Aquest document serveix a l'estudiant per a anotar els seus avangos, marcar-se noves
metes, reconéixer com i quan aprén dins i fora del centre escolar, a partir de la reflexié sobre les
seues experiencies personals i la valoracié dels seus progressos. A més, serveix per a afavorir
l'autonomia, millorar ['autoestima i potenciar el desenvolupament d'estrategies d'aprenentatge.
D'altra banda, el PEL és també una ferramenta per al professorat ja que afavoreix 1'actualitzacid
metodologica en l'ensenyament de les llenglies i facilita la coordinacié i l'intercanvi
d'experiéncies entre el professorat de llengiies del mateix centre o d'altres centres educatius que

l'apliquen.

Font:

http://www.ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-en-lenguas/portfolio-europeo-de-las-lenguas
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