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Recursos per a la gestio i

organitzacio dels centres educatius D_005 6_alteraCi(,) emocional_val

Mot:

Alteracié emocional

Proposta de definicio

Alteracié en la manera en que una persona pensa i sent a través d'un llarg periode de temps,
afectant desfavorablement el procés educacional de I'alumnat amb els simptomes segiients:

« Incapacitat d'aprendre, que no pot explicar-se mitjancant factors intellectuals, sensorials o de
la salut;

« Dificultat per formar o mantenir relacions interpersonals satisfactories amb els companys i
professors;

« Comportament o sentiments inapropiats, sota circumstancies normals;

« Un estat general de descontent o depressié o d'alegria expansiva sense motius aparents i que
dificulta seguir un funcionament normal en les diferents arees de la vida (escolar, familiar,
social)

« Una tendéncia a desenvolupar simptomes fisics o temors associats amb els problemes personals

o collegials.

Fonts:

Comunitat Valenciana. RESOLUCIO conjunta d’11 de desembre de 2017 de la Conselleria

d’Educacié, Investigacid, Cultura i Esport i de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

per la qual es dicten instruccions per a la deteccié i I'atencié precog de 'alumnat que puga

presentar un problema de salut mental. DOGV, 22.12.2017, nim. 8196, p. 48174.
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