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Q FINALITAT I ABAST

El programa "Aula ciclista" és un projecte d'innovacié educativa que té com a objectiu

fomentar la practica de 'activitat fisica i el coneixement i divulgacié del ciclisme en l'ambit
escolar, fomentar 1'is de la bicicleta com a model de mobilitat sostenible i formar en habits

saludables i educacié en valors.

El programa Aula Ciclista es desenvolupa per la Federacié de Ciclisme de la Comunitat
Valenciana en els centres educatius promotors de I'activitat fisica i I'esport (CEPAFE) reconeguts
per la Generalitat, i va dirigit a alumnes que cursen 5é o 6 d’Educacié Primaria i/o 1r o 2n

d’Educacié Secundaria Obligatoria.

Cada unitat didactica consta de tres sessions a desenvolupar en cada centre educatiu, al
qual es desplagaran dos técnics esportius titulats proposats per la federacié esportiva, per a
impartir-les en estreta collaboracid i coordinacié amb el professor d’educacié fisica del centre.
Una primera en la qual I'alumnat rep formacié sobre vida saludable, seguretat viaria, us de la
bicicleta i el ciclisme com a esport. Una segona sessié practica d'Gs i familiaritzacié amb la
bicicleta. I una tercera recorrent un circuit urba on l'alumnat s'enfronta a situacions quotidianes

per a dominar la normativa viaria i el maneig de la bicicleta.

NORMATIVA

* Llei 2/2011, de 22 de marg, de la Generalitat, de 'Esport i I’Activitat Fisica de la Comunitat

Valenciana.

DESCRIPCIO DEL PROCEDIMENT

El centre haura de ser Centre Educatiu Promotor de |'Activitat Fisica i I'"Esport- CEPAFE

reconegut per la Generalitat i sollicitar-ho a la Federacié de Ciclisme de la Comunitat Valenciana.
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http://www.dogv.gva.es/datos/2011/03/24/pdf/2011_3404.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2011/03/24/pdf/2011_3404.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2011/03/24/pdf/2011_3404.pdf
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Informacié a I’enllac:

http://www.ceice.gva.es/va/web/deporte/aula-ciclista

@ DICCIONARI DEL RECURS

Les definicions de les segilients paraules clau relacionades amb aquest recurs les pots

trobar al segiient enllag: http://www.gestoreducatiu.gva.es/va/diccionari

» D _0120: Centre educatiu promotor de 'activitat fisica i I'esport (CEPAFE)
» D _0121: Projecte d’esport, activitat fisica i salut (PEAFS)
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http://www.gestoreducatiu.gva.es/documents/166071507/166071542/Centre+educatiu+promotor+de+l%E2%80%99activitat+f%C3%ADsica+i+l%E2%80%99esport+(CEPAFE)/4185cb65-1e1b-4a6a-8ab2-a66e98d91cbb
http://www.gestoreducatiu.gva.es/documents/166071507/166071542/Projecte+d%E2%80%99esport%2C%20activitat+f%C3%ADsica+i+salut+(PEAFS)/863b413c-0f58-4486-be21-c670857a2160
http://www.gestoreducatiu.gva.es/va/diccionari
http://www.gestoreducatiu.gva.es/va/diccionari
http://www.gestoreducatiu.gva.es/va/diccionari
http://www.gestoreducatiu.gva.es/va/diccionari
http://www.ceice.gva.es/va/web/deporte/aula-ciclista
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