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Mot:

Salut mental

Proposta de definició

Estat de benestar en el qual l'individu és conscient de les seues pròpies capacitats, pot afrontar

les tensions normals de la vida, pot treballar de forma productiva i fructífera i és capaç de fer

una contribució a la seua comunitat.

Fonts:

Comunitat  Valenciana.  RESOLUCIÓ  conjunta  d’11  de  desembre  de  2017  de  la  Conselleria

d’Educació, Investigació, Cultura i Esport i de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública

per la qual  es dicten instruccions per a la detecció i  l’atenció precoç de l’alumnat que puga

presentar un problema de salut mental. DOGV , 22.12.2017, núm. 8196, p. 48174.
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https://www.dogv.gva.es/datos/2017/12/22/pdf/2017_11874.pdf

